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Merkblatt nationales Visum für Au-pair 

Grundsätzliche Information 

 

 Fremdsprachigen Dokumente, mit Ausnahme von englischsprachigen Dokumenten, müssen mit 

einer offiziellen Übersetzung in der deutschen Sprache vorgelegt werden. Ihren Reisepass und 

niederländischen Aufenthaltstitel müssen Sie nicht übersetzen. Motivationsschreiben und 

Lebenslauf dürfen in deutscher und englischer Sprache vorgelegt werden. Wenn Sie 

Motivationsschreiben oder Lebenslauf in deutscher Sprache schreiben, erklären Sie wie Sie 

Deutsch gelernt haben.  

 Das Generalkonsulat behält sich vor, weitere Unterlagen zu fordern.  

 Unvollständige oder fehlende Unterlagen verzögern das Verfahren und können zu Ablehnung 

führen.   

 Bitte sehen Sie von Sachstandsfragen während der Bearbeitungszeit ab. Das Konsulat bemüht 

sich, Ihren Antrag so schnell wie möglich zu bearbeiten. Sachstandsfragen sind ein erheblicher 

Mehraufwand.  

 Sie können Au-pair werden, wenn Sie zwischen 18 und 26 Jahre (einschließlich den 26. 

Lebensjahr) alt sind. Entscheidend ist das Datum des Beschäftigungsbeginnes. 

 Der Au-pair Vertrag muss zwischen 6 und 12 Monate sein. In der Au-pair Familie muss im Alltag 

deutsch gesprochen werden.  

 Für den Sprachnachweis müssen Sie ein Zertifikat eines anerkannten Anbieters vorlegen. 

Grundsätzlich sind folgende Anbieter anerkannt: Goethe-Institut, TELC, Österreichisch 

Sprachdiplom, TestDAF (bietet ab B2) und ECL Prüfungszentrum.  

Allgemeine Information 

Bitte legen Sie Unterlagen im Original und zusätzlich 2 Kopien vor. Bitte bereiten Sie 3 Stapel vor: 
 Stapel 1: originale Dokumente, wenn erforderlich. 
 Stapel 2: erste Kopie der benötigten Unterlagen. 
 Stapel 3: zweite Kopie der benötigten Unterlagen. 
Im Merkblatt lesen Sie ob ein originales Dokument notwendig ist. Originale legen Sie auf Stapel 1. 
Wen Sie zwei Kopien machen müssen, verteilen Sie die zwei Kopien über Stapel 2 und 3.  
 
Bitte benutzen Sie keine Sticker oder Zwischenblätter und heften Sie Ihre Unterlagen Dokumente 
nicht. Wenn Dokumente mehr als eine Seite enthalten, nutzen Sie bitte Klammern (Paperclips) um 
das Dokument zusammen zu halten.  
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Merkblatt Au-pair 
 
Die nachfolgenden Unterlagen sind vollständig vorzulegen in der Reihenfolge dieses Merkblattes.  

 Zwei komplett ausgefüllte Antragsformulare. Zwei Kopien. 

 Zwei aktuelle biometrische Passbilder, im folgenden Format. Legen Sie die Passbilder auf Stapel 

1 und kleben Sie die Bilder nicht.  

 Gültiger Reisepass mit mindestens zwei komplett freien Seiten. Die zwei freien Seiten müssen 

neben einander sein.  

 Zwei Kopien der Datenseite Ihres Reisepasses. Die Datenseite ist die Seite wo Ihr Namen und 

Geburtsdatum draufstehen.    

 Unterschriebener Au-pair Vertrag nach dem vom Bundesagentur für Arbeit (BA) veröffentlichten 

Muster. Original plus zwei Kopien.  

 Komplett ausgefüllter Fragebogen. Der Fragebogen muss von der Gastfamilie ausgefüllt werden. 

Ein Muster des Fragebogens ist auf der Website der Bundesagentur für Arbeit. Zwei Kopien. 

 Nachweis über ausreichende finanzielle Mittel. Es muss Taschengeld im Höhe von €280 im 

Monat plus €70 im Monat für einen Sprachkurs Deutsch plus die Fahrtkosten zum Sprachkurs von 

der Gastfamilie festgelegt werden. Üblicherweise werden die finanzielle Mittel im Au-Pair 

Vertrag festgelegt.   

 Selbst verfasster Lebenslauf, insbesondere mit Darstellung der bisherigen Ausbildung und ggf. 

Berufsausbildung. Zwei Kopien.  

 Motivationsschreiben. Erläutern Sie warum Sie in Deutschland Au-pair sein möchten, was Sie 

erwarten, was Sie lernen möchten und wie es Ihnen im weiteren Berufsleben weiterhilft. Zwei 

Kopien.   

 Meldebescheinigung der Gastfamilie. Die Meldebescheinigung muss auf jedem Fall die letzte 

Wohnortsänderung und alle Einwohner der Adresse umfassen. Original (wenn vorhanden) plus 

zwei Kopien.  

 Kopie Reisepass der Eltern der Gastfamilie. Zwei Kopien vom Reisepass aller Elternteilen.   

 Nachweis der Deutschkenntnisse auf dem A1 Niveau. Original plus zwei Kopien.   

 Qualifikationsnachweise (wenn vorhanden) wie Diplomen, Zertifikate oder Referenzen. Original 

plus zwei Kopien. 

 Nachweis der deutschen Krankenversicherung. Ihre Gastfamilie kann Ihnen helfen. Ihre 

niederländische Krankenversicherung ist nicht mehr gültig ab dem Tag, an dem Sie in 

Deutschland Ihren Wohnsitz nehmen. Sie müssen daher eine deutsche Krankenversicherung 

vorlegen. Zwei Kopien. 

 Niederländischer Aufenthaltstitel. Original plus zwei Kopien von beiden Seiten des Titels.  

Gebühren 

 Die Bearbeitungsgebühren sind €75. Zahlbar in Bar.  

https://videx-national.diplo.de/videx/visum-erfassung/#/videx-langfristiger-aufenthalt
https://niederlande.diplo.de/nl-de/service/passfotos-seite/1433840
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/arbeitskraefte/au-pair
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/arbeitskraefte/au-pair
https://www.arbeitsagentur.de/unternehmen/arbeitskraefte/au-pair

